Pedagogus tovabbképzés az iskolankban

A nyari sziinet els6 napjaiban iskolank tovabbképzést szervezett

pedagogusainak. A harom napos kurzuson szd esett konfliktuskezelésrol,

stressz _oldasrdl, magatartds problémakkal kiizdé gyermekekkel vald

megfeleld banasmddrol. A tanfolyam egyik célja volt, hogy a képzés soran a
résztvevok az elméleti ismereteket beépits€k az oktatds mindennapjaiba;

egybekdtve az ¢lménykdzpontu, gyakorlat centrikus, tapasztalati tanuldssal.

Kiemelt figyelmet forditottunk az onismeret fejlesztésére, az empatias €s
tolerans viszonyulasokra, szocialis, konfliktus és stressz kezelési valamint
problémamegoldo készségekre.

A képzés egy dolgozat készitésével zarult. A pedagodgusoknak szamot
kellett adniuk az adott tananyag elsajatitasardl. Gyakorlati példan keresztiil
kellett bemutatni egy konfliktus megoldasanak folyamatat, a stressz kezelésének
lehetdségeit.

A tréning nagyon jO hangulatban telt el. A szituacios jatékok, a probléma
megoldd gyakorlatok kozosség épitd hatasa vitathatatlan volt mindenki szdmara.
A kiilonb6zd csoportmunkakon keresztiil 1) dolgokat tudtunk meg egymasrol,
ezaltal tapasztalatokat cseréltiink és a jovoben még hatékonyabban fogunk

egylitt dolgozni.



Az év végi nehézségek utan ez a tanfolyam feltoltotte a pedagdgusokat, jo

zarasa volt a tanévnek.



